Pétkolonie Play to Grow ), Wszystko, co
warto wiedzie¢ o pétkoloniach Early Stage!

Czym sq potkolonie i na czym polegajg?

W skrécie: pétkolonie to zajecia dla dzieci prowadzone w ciggu dnig, zazwyczaj w
godzinach 8:00-16:30, niekiedy 8:00-17:30. Pozwalajq na zapewnienie dziecku
opieki w czasie, kiedy nie ma zaje€ w szkole, czyli w czasie ferii i wakaciji.

Pétkolonie to forma letnich lub zimowych zaje¢ dla dzieci, ktére tgczg elementy
edukacyjne, rekreacyjne i rozwojowe. Sq organizowane w okresie wakacyjnym lub
w czasie ferii i trwajq zazwyczaj kilka godzin dziennie przez tydzief lub dtuzej
(zazwyczaj dzielq sie na turnusy trwajgce 5 dni). Zapewniajq dzieciom mozliwoéé
aktywnego spedzenia czasu z réwiesSnikami oraz uczestnictwa w réznorodnych
zajeciach.

Czym sig rézniqg kolonie od poétkolonii?

Kolonie zapewniajg opieke nad dzieCmi przez catq dobe, razem z noclegiem, i
zazwyczaj trwajg 1-2 tygodnie. Ze wzgledu na to, ze kolonie letnie mogqg odbywac
sie daleko od domu, np. nad morzem czy w gérach, takg forme rekreacji wybierajg
rodzice starszych dzieci, co najmniej 7-letnich.

Potkolonie natomiast dziatajg na podobnej zasadzie, jak opieka dzienna.
Zapewniajqg rozwijajgce zajecia dla dzieci w ciggu dniag, a uczestnicy wracajq na
noc do domu. Dlatego warto znalez¢ potkolonie w okolicy, aby dojazdy rano i

wieczorem nie zajmowaty zbyt duzo czasu.

lle trwajq potkolonie?

Zazwyczaj jeden turnus pétkolonii trwa tydzieh, od poniedziatku do pigtku. Rodzice
mogq wybra¢ dwa turnusy, jesli chcqg, by dziecko uczestniczyto w zajeciach przez
dwa tygodnie. W przypadku Play to Grow w Early Stage mozesz sprawdzi¢ terminy
turnusow po wybraniu interesujgcej Cig lokalizaciji. Co ciekawe, potkolonie Play to
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Grow sq zaplanowane tak, kazdy turnus byt inny, a program za kazdym razem na

tyle réznorodny, ze mozna spokojnie zapisac dziecko na kilka turnusow.

W ciggu dnia pétkolonie trwajg zazwyczaj ok. 8 godzin.

lle kosztujg potkolonie?

Koszt poétkolonii zalezy od zakresu zajec dla dzieci i planowanych atrakcji, a takze
od lokalizacji. Pétkolonie Play to Grow z Early Stage réwniez zalezq od konkretnej,
wybranej przez Ciebie fili.

Organizatorzy potkolonii niekiedy oferujq znizki dla rodzenstwa, warto wiec

sprawdzi€ konkretne oferty potkolonii w swojej okolicy.

Jakie sq rodzaje potkolonii?

Istnieje wiele réznych potkolonii tematycznych, takich jak jezykowe potkolonie po
angielsku (lub w innych jezykach), sportowe, tenisowe, zeglarskie, jezdzieckie,
Lego, a nawet Minecraft. Jest to ciekawy sposdb na zapewnienie dziecku atrakcji,
jesli ma konkretne hobby, np. uwielbia jezdzi¢ konno.

Jesli jednak Twoje dziecko nie ma tak sprecyzowanych zainteresowan, warto jest
wybraé¢ bardziej zréznicowany program pétkolonii. R6znorodne zajecia wptywajq
takze na wszechstronny rozwoj dziecka.

W ofercie pétkolonii Play to Grow w Early Stage sg miedzy innymi:

e angielski w formie zabaw i gier,

e zdjecia matematyczne i logiczne,

e gry outdoorowe,

e podchody na $wiezym powietrzu,

e Zzdjecia z mapg,

e w wybranych lokalizacjach: Scianka wspinaczkowa, tenis, ping-pong czy
basen.
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Kto moze wziqC udziat w potkoloniach?

Potkolonie Early Stage sq przeznaczone dla dzieci w wieku 6-12 lat. W zaleznoSci od
oferty danej placoéwki organizujqgcej zajecia. Programy pétkolonii sq zwykle
dostosowane do grup wiekowych, co pozwala dostarczy¢ dzieciom odpowiednio
dopasowane aktywnosci.

Czy potkolonie obejmujq positki dla dzieci?

Organizator potkolonii jest zobligowany do zagwarantowania wyzywienia
uczestnikom (zgodnie z przepisami zawartymi w Dz. U. z 2020 r. poz. 2021 oraz z
2022 r. poz. 24,138 11570). Ale szczegbtowa polityka dotyczgea positkdw moze sie
rézni€ w zaleznoSci od organizatora. Niektére placéwki oferujg dwa positki, jednak
nie zawsze i nie wszedzie. Najczesciej drugie Sniadanie dzieci przynoszq ze sobq,
obiad jest organizowany w formie cateringu lub wyjécia do restauraciji/stotéwki, a
podwieczorek jest kwestiq zalezng od organizatora, ale najczesciej jest

serwowany.

W naszych placéwkach koszty obejmujg wyzywienie dla dziecka — o szczegdtach
przeczytasz w ofertach poszczegdlnych lokalizacii.

Czy warto wystac dziecko na pétkolonie?

Udziat dziecka w pétkoloniach moze przynieS¢ wiele korzysci, takich jak rozwijanie
umiejetnosci spotecznych, kreatywnosci, zdobywanie nowych doswiadczef,
nawiqzywanie przyjazni oraz aktywne spedzanie czasu podczas wakaciji. Przy
réznorodnym programie pétkolonii mozna tez liczy€ na to, ze dziecko odkryje w
sobie nowe pasje i umiejetnosci, ktérych do tej pory nie byto Swiadome.

Jak kazde grupowe zajecia, pbtkolonie to okazja do rozwoju spotecznego,
szczegolnie jesli scenariusze sq odpowiednio dopracowane (np. zawierajqg
elementy TUS, Treningu Umiejetnosci Spotecznych, jak Play to Grow w Early Stage),
a opiekunowie przygotowani.

A ponadto zapisanie dziecka na pétkolonie po prostu pozwala rodzicom spokojnie

pracowac w czasie wakaciji i ferii zimowych, jesli nie majg mozliwosci wzigcia
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urlopu. Rodzice wiedzq, ze dziecko jest zaopiekowane, ma ciekawe, réznorodne
zajecia i na pewno sig nie nudzi.
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